
Sicurezza
Alimentare

Zofia Zamenhof Foundation



Informazioni sul progetto
Il progetto SocEnter supporta individui a rischio di esclusione sociale e coloro

che vogliono creare imprese sociali. Il progetto raccoglie esperienze da
cooperative sociali di vari paesi dell'UE, analizzando tutti gli aspetti delle loro

operazioni per trovare principi universali che aiutino a stabilire imprese
sociali. Secondo l'Organizzazione Internazionale del Lavoro, quasi il 45% di

tutti i lavori nel mondo sono a bassa qualifica, richiedendo spesso
significative abilità fisiche, meccaniche e comunicative.



Cos'è la sicurezza alimentare?
"La sicurezza alimentare esiste quando tutte le persone, in ogni momento,

hanno accesso fisico ed economico a cibo sufficiente, sicuro e nutriente
che soddisfi le loro esigenze dietetiche e preferenze alimentari per una vita

attiva e sana" 
- Vertice Mondiale sull'Alimentazione, 1996.



Quattro dimensioni della
sicurezza alimentare

Efficient
water use

La capacità del corpo di sfruttare al meglio i
nutrienti nel cibo
Coinvolge una dieta adeguata, acqua pulita,
servizi igienico-sanitari e assistenza sanitaria
Garantisce il benessere nutrizionale e la salute

Include sia la dimensione della disponibilità
che dell'accesso
Accesso coerente al cibo nel tempo.
Fattori come condizioni meteorologiche
avverse, instabilità politica o problemi
economici possono influenzare la stabilità

Stabilità

Utilizzazione
Determinata dai livelli di produzione, stock e
commercio netto
Il "lato dell'offerta" della sicurezza alimentare
Garantisce quantità sufficienti di cibo di
qualità appropriata

Garantisce che gli individui abbiano risorse per
ottenere cibo adeguato
Disposizioni legali, politiche, economiche e
sociali influenzano l'accesso
Include reddito, spese, mercati e prezzi.

Accesso al Cibo

Disponibilità Alimentare



Sicurezza e insicurezza
alimentare

Stały dostęp do
wystarczającej, bezpiecznej i

odżywczej żywności

Sicurezza
Alimentare

Accesso limitato o
incerto a cibo adeguato

Insicurezza
Alimentare



della popolazione è denutrita
10%



FAO



Il diritto al cibo
Riconosciuto nella Dichiarazione Universale
dei Diritti Umani delle Nazioni Unite (1948).

L'adozione formale nel 1996 ha sottolineato
il diritto a un cibo adeguato.

"Il cibo non dovrebbe essere utilizzato come
strumento di pressione politica ed economica."

Oltre 40 paesi hanno questo diritto sancito
nella loro costituzione.



Sfide attuali per
la sicurezza
alimentare

01.

02.

03.

Conflitti

Disastri
naturali
Cambiamenti climatici

Disuguaglianza
economica e
povertà



La sicurezza alimentare è
influenzata dalle azioni
intraprese in ogni fase
della catena di
approvvigionamento:

Fornitori di input agricoli,
Agricoltura,
Distribuzione,
Trasformazione,
Stoccaggio,
Commercio (all'ingrosso, al dettaglio,
estero),
Ristorazione,
Consumo.



Sistema
alimentare locale

Sensibilizzazione,
Coinvolgimento degli
stakeholder locali,
Programmi educativi e di
sensibilizzazione.

Coltivazione
Lavorazione e confezionamento
Consumo



Urban Growers
Collective

Fornisce formazione e istruzione
sull'agricoltura urbana e sui sistemi
alimentari; nonché esperienze di
costruzione di competenze, lavori e
opportunità economiche per i giovani.
Mercato Mobile Fresh Moves - porta il
cibo nelle aree carenti di cibo.
Questa iniziativa supporta l'agricoltura
locale e riduce lo spreco alimentare
distribuendo i prodotti invenduti che
altrimenti verrebbero scartati.



Food Recovery
Network

Raccolta di cibo in eccedenza da
aziende/scuole,
Consegna a rifugi e banche
alimentari,
Riduzione dello spreco alimentare e
alimentazione dei bisognosi.



Impatto delle imprese sociali
sulla sicurezza alimentare

Empowerment delle comunità locali,
Promozione di pratiche agricole sostenibili,
Miglioramento delle opportunità economiche,
Costruzione di sistemi alimentari resilienti.



Conclusioni e
riflessioni

Garantire disponibilità,
accesso, utilizzo e stabilità è
essenziale.
Sono necessari sforzi
collaborativi per affrontare
le sfide della sicurezza
alimentare.



Grazie per
l'attenzion

Vi invitiamo a visitare il nostro sito
web per ottenere il nostro manuale
gratuito e seguire un corso online
sulla nostra piattaforma di e-
learning.

https://socenter.eu/

SocEnter - Development of social
entrepreneurship 



Questo progetto è stato finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi
sono quelli degli autori e non riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione
Europea. L'Unione Europea non ne è responsabile.


